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成績を上げる ＝ できなかったことをできるようにすること

やってはいけないこと
問題を解いて、丸付けをして終わり。あるいは
解説を読んだり説明を聞いたりして、理解したと思って終わりに
すること。

やるべきこと
①解いた問題を「○」「△」「×」の３つに分ける
解いて丸付けをした後に、テキストの問題番号に「○」「△」「×」の印をつける。
○：自分の力で解けた
△：解けなかったが、解説を読んだり、説明を聞いて理解した。
×：解けなかったし、解説を読んだり説明を聞いても意味不明。

②「△」の問題を自力で、できるようにする
△の問題を、解き方を説明できる位までしっかり理解して、自分だけの力で
解けるようになるまで徹底的に繰り返し解くこと。

○の問題（＝絶対できると思われる問題）はやる必要なし。
完璧にできることを繰り返しやっても無意味。
×の問題も、ひとまず放置してOK。

できないけど、できそうな問題、何とかできそうな問題をできるようにする。
できないもの（で、できる可能性があるもの）を自分の力だけでできる状態にすること。
要するに、取捨選択する力が大事。
